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GUIA DE APRENDIZAJE UNIDAD 1   N° DE GUÍA: __3____ 

RECURSO: TEXTO DE ESTUDIO               PAGINAS: ______________________ 

ASIGNATURA: RELIGIÓN 

NOMBRE ESTUDIANTE: ______________________________________________________ 

CURSO: ______________________________ LETRA: ______ FECHA: __________________ 

Unidad 1 

O.A: Descubrir la importancia de la vocación de la persona y lo que es la vocación cristiana. 

Contenidos: 
-  La vocación  - Vocación cristiana 

Explicación: 
 En las guías anteriores hemos visto como la persona va formando su propia historia y 
como cada etapa de vida tiene sus propias características que van formando su personalidad, 
hemos visto también la importancia de auto conocerse con sus debilidades y cualidades las cuales 
se deben ir desarrollando para formar su propio ser. En la presente guía descubriremos lo que es 
la vocación para el desarrollo personal de cada uno y como la vocación cristiana nos ayuda para 
darle un mejor sentido a nuestras vidas, para así lograr la felicidad que toda persona necesita. 
  

Te invito a que leas con atención el texto que te adjunto como material de apoyo y 
desarrolles las actividades lo mejor que puedas. 
 
1.- ACTIVIDAD A DESARROLLAR 
Después de leer el texto adjunto (material de apoyo), te invito a responder las siguientes 
preguntas: 

a) ¿Qué es la vocación? 
__________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 

b) ¿Por qué es importante encontrar la propia vocación? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

c) Se es cristiano por vocación ¿En qué momento puede suceder esto, explica? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________  
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2.- Sigamos profundizando en el tema, lee el relato sobre Pierre de Coubertin (1863-1937), fue el 
impulsor de los juegos olímpicos de la era moderna. Luego responde las preguntas: 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
a) ¿Qué ideales le movían a Pierre de Coubertin? 

_____________________________________________ 
____________________________________________ 
____________________________________________ 
 

b) ¿Cómo influyeron en su vida esos ideales? 
____________________________________________ 
____________________________________________ 
____________________________________________ 
 

c) ¿Crees que Pierre de Coubertin tuvo una vida 
feliz, por qué? 
____________________________________________ 
____________________________________________ 
____________________________________________ 
 
 

 
3.- Por último, te invito a que elijas algún personaje importante, ya sea vivo o muerto, 
que a tu parecer, logró desarrollar su propia vocación y fue o es un aporte a la sociedad. 
Ten en cuenta los siguiente: ¿Quién fue o es ese personaje, ¿Cómo es o fue vida? ¿Fue o 
es fiel a su vocación? Toda esta información búscala por Internet o en cualquier otro 
medio de comunicación. Debes presentar trabajo escrito cuando volvamos a clases. 

Pierre de Frédy, barón de Coubertin. ¡Sí, señor! Lo conozco desde que yo era un niño, cuando el barón era 

simplemente el joven Pierre. Casi lo puedo ver otra vez, remando en la canoa con su hermana Marie. Algunas tardes, 

todos los niños lo seguíamos hasta su árbol favorito, esperando el momento en el que Pierre cerrara sus libros y lo 

oíamos hablar de lo importante que era el deporte. 

Aunque algunos veranos no lo veíamos, sabíamos de él y su hermana Marie. “Esta en Inglaterra” o “en Estados 

Unidos”, porque en estos países los estudiantes practicaban deporte al aire libre, formaban equipos y a través de esas 

actividades se volvían mejores amigos. Para Pierre el deporte tenía que formar parte de la educación de los niños y los 

jóvenes, ya que favorecería la concentración y también el aprendizaje.  Un buen día, supe que Pierre había decidido 

dedicar su vida a la juventud y comenzó a escribir artículos sobre las escuelas y universidades. 

Durante sus viajes por diferentes países del mundo, entre 1885 y 1894, hablaba de la posibilidad de rescatar y 

organizar los Juegos Olímpicos. En un principio muchas personas lo veían con desconfianza, pero afortunadamente 

tuvo el apoyo de catorce amigos de distintos países con quienes Pierre de Coubertin creo en Paris, en 1894, el Comité 

Olímpico Internacional. 

Otro amigo suyo, Henri Didon, director de una escuela francesa, le menciono a Pierre de Coubert una frase que en latín 

dice: “Citius, Altius, Fortius” algo así como “más rápido, más alto, más fuerte”. A Pierre le gustó mucho y pensó que ese 

podía ser el lema de los Juegos Olímpicos, ¿Por qué?, porque creyó que el esfuerzo que hace un atleta al correr o al 

nadar tiene que ver con una emoción que nace desde muy dentro  


