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CORREO INSTITUCIONAL DOCENTE: sara.contreras@colegio-mineralelteniente.cl

GUIA DE EVALUACION FORMATIVA UNIDAD 1 N°DEGUIA: __ 6_

RECURSO: TEXTO DE ESTUDIO PAGINAS:

ASIGNATURA: ___ ORIENTACION

NOMBRE ESTUDIANTE:

CURSO: 8° LETRA: __AB

Unidad 1: Crecimiento personal

FECHA:

0.A 1: Construir, en forma individual y colectiva, representaciones positivas de si mismos, incorporando
sus caracteristicas, motivaciones, intereses y capacidades, considerando las experiencias de cambio

asociadas a la pubertad y adolescencia.

INSTRUCCIONES: Marca con una X tu respuesta.

MIS MOTIVACIONES

AUTOEVALUACION

INDICADORES NIVEL DE MOTIVACION

LOGRADO

MEDIANAMENTE

€5

NO LOGRADO

52

1.- Valoro e identifico cuales son mis motivaciones
y suefnos.

2.-Me estoy esforzando lo suficiente para alcanzar
mis suefos y motivaciones

3.-Reconozco que, para alcanzar mi suefio, podria
necesitar ayuda y estoy dispuesto a apoyarme en
alguien.

4.- Tengo claridad en lo que debo hacer hoy y en el
futuro, y enfoco mis energias en eso

5.-Considero lo que debo evitar para alcanzar mi
suefio.

6.- He disefiado un plan con plazos para cumplir
mis suefos

7. He compartido mis sueios con mis padres y me
he interesado por conocer sus suefios.



https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-21237.html
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