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Guia N°3 “EL ESCUDO PROTECTOR”

Entonces subié a un avién y al bajar
=3 en cada ciudad comenz6 a apestar o
a la gente de todo el planeta.
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Habia una vez

un rey muy apestoso
llamado Virus,

que vivia escondido
en cualquier lugar
del mundo.

( o !l
Este rey, tenia muchas - 7 “ '

ganas de agrandar su

reino. Asi, cuando llegaba el Rey Virus,
muchas personas comenzaban a
@ enfermarse de gripe.
Lic. Guadalupe del Canto @
Psicéloga perinatal y especialista en desaffos reproductivos @sal &
3 sdoas
Cuando alguien se enfermaba, le pedian que se Un dia, para poder vencer al Rey Virus, decidieron
quedara en su casa, rodeado de mucho amor y cerrar las guarderias, jardines y escuelas.

con toda su familia, hasta que se sintiera mejor.

h nin ieron m ri r ri. Vi
Era la forma de no contagiar. Los Os se pusiero uy tristes porque querian ve

a sus amigos, jugar y aprender.
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i iPor suerte estaban
los doctores que
- cuidaban con dedicacion

a los enfermos!
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Con este escudo, los nifios podrian seguir jugando
juntos sin contagiarse la gripe.

El escudo protector se activa
con 4-simples pasos.
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Entonces, una idea superpoderosa
surgié para ayudar a los doctores:

iEL ESCUDO PROTECTOR!
; + @
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Manos con alcohol en

iDedos abrazados un gel para dar aplausos.

iSaludos de lejos!

S :
rato con agua y jabon! iClap, clap, clap!
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Fue asi, como los nifios lograron alejar
Y si hay tos 1' r'i 3' ass al Rey Virus del jardin y pudieron
ique sea en el codo! iESCUDO PROTECTOR ACTIVADO! [ i e

¢QUERES ACTIVAR TU
ESCUDO PROTECTOR?

iYA PODES EMPEZAR
A PRACTICAR EN CASA!

> RECOMENDACIOMNES
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Este cuento ha sido desarrollado para ayudar a las mamas a conversar

con los mas pequefitos acerca de lo gue esta pasando con el

Coronavirus (COWID-—9), v se distribuye de manera libre v gratuita.
b' Aldgunas recomendaciones:

= Dosificar w adaptar la informacidn de aouerdo con la edad v las necssidades de los nifios. Para esto es

imporcance darles imformacsn general, gue es la que =sts desarns
a que hagan preguntas.

| cLeeEnto, yw desparss irmeitarios

= Permitiries gue pusdan expresar sus ermockones: TSOGmen te sentls con ko ques esta pasasrnedo 27
- arles la tranguilidad de gues los 2dulbos w bos doctores estaremeos alli para oudardos cuamnda o meecesber

= Cemrrerar concoeencia de cudkdado sin generar precoupacian. Resulta imnecssamno hablarles a bos mifos pequenos
de cantdad de cascs, rmuertes, u hospatales.

= Es fundamental ensefartes hdbitos de higemne, o sSko para protegerbos sins para gue sientan qus paeden
hacer algo por ellos mMesrmos para cuidarse.




