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GUIA DE APRENDIZAJE UNIDAD 1   N° DE GUÍA: __3____ 

RECURSO: TEXTO DE ESTUDIO               PAGINAS: ______________________ 

ASIGNATURA: RELIGIÓN 

NOMBRE ESTUDIANTE: ______________________________________________________ 

CURSO: ______________________________ LETRA: ______ FECHA: __________________ 

Unidad 1 

O.A: Descubrir cuál es la respuesta religiosa al sentido de la vida y que nos dice la religión cristiana. 

Contenidos: 
- Respuesta Religiosa al sentido de la vida           - La Religión Cristiana y el sentido de la vida 

Explicación: 
 En las guías anteriores hemos visto el sentido de vida, y como existen preguntas 
fundamentales que el ser humano se ha realizado para entenderla, por otra parte vimos como 
existen diferentes formas para situarse ante ella. Algunos dicen que es inútil buscar un sentido a la 
vida, otros que la vida es pura biología, se nace, se crece, se reproduce y se muere, por otro lado 
hay quienes dicen que es un problema científico y que por ahora no hay respuesta y por último 
otros dicen que la vida es un misterio y hay que aceptarla y actuar en consecuencia. 
  

En esta guía, te invito a que leas con atención el texto que te adjunto como material de 
apoyo y desarrolles las actividades lo mejor que puedas. 
 
1.- ACTIVIDAD A DESARROLLAR 
Después de leer lo que es la respuesta religiosa al sentido de la vida (material de apoyo), te invito 
a responder las siguientes preguntas: 

a) ¿Con cuáles de las formas de situarse ante el sentido de la vida se relaciona la respuesta 
religiosa? 
__________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 

b) ¿Según la respuesta religiosa, en quién encontramos la respuesta sobre el sentido de la 
vida y qué es preciso tener para ello? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________ 

c) ¿Qué le sucede a la persona que reconoce y acoge a Dios como centro de su vida? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________  
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2.- Sigamos profundizando en el tema, vuelve a leer el texto de apoyo (material de apoyo) “La 
experiencia de la fe” y desarrolla la siguiente actividad. 

a) ¿De quién recibimos la fe? 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

b) ¿A qué se debe que Dios nos haya dado la vida? 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

c) ¿Cómo sabemos que el sentido de la vida está en Dios? 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 
 
3.- Te invito a releer el texto sobre la “experiencia de la fe” y completa las siguientes frases: 

a) La fe es la adhesión ________________Jesús es quién _______________plenamente. 
 

b) La fe es la relación de ________________ con _____________. 
 

c) La fe incluye vivir los __________________ que Jesús ____________ y ______________. 
 

4.- Por último, busca una imagen que represente la siguiente frase, teniendo en cuenta lo 
aprendido en esta guía. 
 
 
 
 

EL SENTIDO DE LA VIDA ESTÁ EN DIOS: DE ÉL LA 

RECIBIMOS Y HACIA ÉL ESTÁ ORIENTADA. 


