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O.A: Reconocer y demostrar valoracion por los logros personales alcanzados.

UNIDAD 1: VALORACION POSITIVA

Se denomina logro al alcance de una meta previamente propuesta por una persona o un grupo de
personas. Este logro, lejos de un “golpe de fortuna” (o “suerte”), necesita que la o las personas
apliqguen diferentes acciones, acordadas de manera previa, de modo que sean tendientes a
facilitar el alcance de la meta.

1.- Durante la siguiente guia vamos a trabajar con los logros que cada uno va alcanzando. De
acuerdo a esto, escribe en la siguiente tabla, 5 logros personales que hayas alcanzando durante tu
vida.

LOGROS
SE ESPERA QUE EL ALUMNO LOGRE
RECONOCER LOS LOGROS PERSONALES QUE HA
ALCANZADO DURANTE SU VIDA, LOGROS QUE
SIGNIFIQUEN UNA AYUDA PERSONAL O A LA
COMUNIDAD EN LA CUAL EL CONVIVEN.
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2.- En el siguiente semanario escribe 2 logros que tu te comprometes a alcanzar durante la

semana, ya sean logros personales o metas que ayuden a tu comunidad (tu casa). Recuerda:

“EMPIEZA HACIENDO LO NECESARIO, DESPUES LO POSIBLE Y DE REPENTE TE ENCONTRARAS
HACIENDO LO IMPOSIBLE”

LUNES ‘ MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

SE ESPERA QUE EL ALUMNO SE COMPROMETA A ESTABLECER METAS PARA GENERAR UN
CRECIMIENTO PERSONAL Y AYUDA A SU COMUNIDAD, POR EJEMPLO ESTABLECIENDO HORARIOS
DEFINIDOS DE ESTUDIOS, HORARIOS DE RECREACION, HORARIOS DE AYUDAR EN SU CASA, ETC.

3.- Luego de escribir tu semanario, ¢ por qué crees que es impportante establecer logros en tu
vida? ¢De que sirve alcanzar estos logros?

SE ESPERA QUE EL ALUMNO RESPONDA DE MANERA COMPLETA, JUSTIFICANDO LA
IMPORTANCIA DEL ESTABLECIMIENTO DE METAS Y LOGROS EN SU VIDA PARA SU CRECIMIENTO
PERSONAL Y AYUDA A LA COMUNIDAD.




