COLEGIO
MINERAL
EL TENIENTE

UNIDAD TECNICO PEDAGOGICO 2020 —APRENDIENDO EN LINEA MINERAL

CORREO INSTITUCIONAL DOCENTE: daniela.monardes@colegio-mineralelteniente.cl

GUIA DE APRENDIZAJE UNIDAD 1 N° DE GUIA: 3
ASIGNATURA: ORIENTACION

NOMBRE ESTUDIANTE:

CURSO: LETRA: FECHA:

O.A: Mostrar disposicion a escuchar las opiniones de otras personas significativas en relacion con
sus fortalezas y debilidades.

UNIDAD 1: VALORACION POSITIVA

Durante las actividades anteriores, tuviste la oportunidad de identificar tus cualidades. Ahora
vamos a trabajar con tu entorno.

1.- Pregunta a la gente que esta contigo (familiares o amigos) cuales son tus fortalezas y
debilidades y anotalas en la siguiente tabla.

FORTALEZAS DEBILIDADES
1.- 1.-
2.- 2.-
3.- 3.-
4.- 4.-
5.- 5.-

2.- De acuerdo a las respuestas que dieron tus familiares o amigos. Responde.

a) ¢Estas de acuerdo con las fortalezas que identificaron? Justifica.

b) é Cémo puedes mejorar las debilidades que mencionaron?




