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¿Cómo crees que se sienten los peces de la ilustración?
Elige las palabras que te parezcan adecuadas y luego explica por qué. 
cómodos                preocupados               inquietos             tranquilos             serios              incómodos tristes                     calmados
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Qué sensación te produce a ti contemplar esos peces? Subraya. 
Tranquilidad            inquietud            sosiego         calma         dulzura         descanso        preocupación         nerviosismo
 ¿Te gusta la sensación? ¿Por qué?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Lee los significados de la palabra armonía e indica cuál aparece en cada oración escribiendo el número que corresponda. 
armonía. 1. Proporción adecuada entre las partes de un todo. 
                 2. Amistad y buena relación. 
                3. Unión de sonidos diferentes, pero que son acordes
      Como todos los muebles son de caoba y hierro, hay una armonía en la decoración. 
       En esta pieza de música, hay una gran armonía entre los instrumentos de viento y los de cuerda. 
       En el coro hay una gran armonía: hacemos muchas cosas juntos y nos divertimos un montón

Lee la situación y reflexiona para responder a las preguntas. 
CARMEN:   Hace dos meses, me rompí una pierna. Estaba rabiosísima… Yo quería salir a patinar a toda cosa. Pero tenía que usar muletas y no podía. Me enfadé mucho y también estaba triste. ¡Lo peor era que no podía hacer nada para cambiar la situación! Ahora que estoy más serena, me doy cuenta de que no merece la pena enfadarse por algo inevitable. Además, quedan muchas cosas que todavía puedo hacer.
¿Cómo se sintió Carmen cuando se rompió la pierna? ____________________________________________________________ 
¿Cómo se siente ahora?  ____________________________________________________________ 
¿Qué piensa de sus sentimientos anteriores? ____________________________________________________________ ____________________________________________________________ 
¿Crees que es más feliz ahora que cuando se rompió la pierna? ¿Por qué? ____________________________________________________________ ____________________________________________________________ 
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