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Unidad 2Aplicar estrategias de resolucidn de conflictos y proponer acciones tendientes a la
autosuperacion.

OAG. Identificar y practicar en forma auténoma conductas protectoras y de autocuidado en
relacidn a: rutinas de higiene; actividades de descanso, recreacidn y actividad fisica; habitos de
alimentacién; resguardo del cuerpo y la intimidad; la entrega de informacion personal;

INSTRUCCIONES

Lee atentamente el encabezado de cada actividad y responde.
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DESARROLLO. ACTIVIDAD N °1 Multiples son las ventajas del uso de Internet, gracias a esta
tecnologia hoy nos podemos mantener comunicados y entregar Educacion online, sin embargo,
también tiene muchos riesgos, los cuales debemos conocer y estar prevenidos. Para comenzar
responderemos las siguientes preguntas:

1.- ¢Chateas con desconocidos?

2.- ¢Qué haces si alguien te envia una solicitud de amistad?

3.- éAlguna vez, alguien te intimidd por Internet o te hizo sentir mal?

2.-Observa la imagen, lee la siguiente frase y explica con tus palabras lo que comprendes.

NO TODO EL MUNDO ES, QUIENIDIGE SER

-

Ouiero ser
tu amigo

GROOMIN se produce cuando un adulto engaiia a un nifio/a utilizando para ello las redes sociales.
Lo realiza asumiendo una personalidad infantil inventada con la clara intencionalidad de engafar
ganar su confianza y amistad, utiliza la manipulacion psicolégica y persuasion, para que
voluntariamente la victima brinde informacion o realice algtn acto que lo ponga en riesgo.

CIERRE. Lee atentamente el texto. Esta es una forma de prevenir el Grooming, escribe otra manera
en que puedes prevenir ser victima de este riesgo en internet.

NO brindar informacion personal y privada, como puede ser tu direccion, teléfono o el nombre del
colegio al que asisten, las claves o contraseias De la misma manera, evitar la comunicacion con
personas desconocidas y activa tu derecho a privacidad, son medidas de seguridad.
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