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EVALUACIÓN FORMATIVA / RETROALIMENTACIÓN
IDENTIFICACIÓN:
	NOMBRE ESTUDIANTE
	

	CURSO
	4°………

	ASIGNATURA
	EDUCACION FISICA Y SALUD 



INSTRUCCIONES:
1. El objetivo de esta evaluación es recoger información de tus avances, logros o dificultades que has encontrado en esta nueva forma de aprender y de esta manera poder ayudarte a mejorar tus procesos de aprendizaje.
2. Debes contestar lo que realmente has realizado o trabajado.
1. Debes enviar está evaluación al correo  : diego.chavez@colegio-mineralelteniente.cl  a más tarde el día viernes 29 de mayo 2020 
1. Después de haber trabajado con los 6 guías entregadas en línea, necesitamos saber cuánto has aprendido, que no lograste entender y las dudas que tienes, para esto debes completar la siguiente tabla:
[bookmark: _GoBack]
	GUÍA TRABAJADA
	Lo que el Docente espera que el estudiante  logre aprender.
	¿Qué es lo que aprendiste al trabajar en cada una de las guías?
	¿Qué es lo que no lograste entender o que dudas tienes de las guías que trabajaste?

	

Guía N°1
	
O.A: Higiene Personal y Posturas Saludables.







	
	

	


Guía N°2
	

O.A: Visualizar video de “Camaleón saludable” para comprender la importancia de realizar actividad física en forma segura, demostrando el hábito de vida saludable antes de iniciar la clase o al finalizar la clase comiendo alimentos saludables.



	
	

	


Guía N°3
	O.A: Comprender la actividad física y sus beneficios, ejercicio físico mediante la ejecución de una ejecución práctica, asociar las respuestas corporales a la actividad.




	
	

	


Guía N°4
	
O.A: Desarrollar la lateralidad ambidiestra y orientación espacial, mediante ejercicios prácticos que favorezcan el aprendizaje de la lateralidad.




	
	

	

Guía N°5
	
O.A: Ejecuta y aplica ejercicios para desarrollar el calentamiento y las habilidades motrices básicas combinadas mediante actividades dirigidas por el profesor y otras por el alumno(a), considerando un espacio reducido para practicarlas en el hogar






	
	

	

Guía N°6
	
O.A: Desarrollar e identificar las habilidades y capacidades motrices en conjunto con la resolución de problemas matemáticos dirigidas por el profesor, a través de video web. 




	
	




2.- ¿Qué necesitas que el Docente de la asignatura realice para poder ayudarte a comprender y trabajar mejor las guías de estudio entregadas en línea?
	






















Agradecemos tu compromiso y dedicación en trabajar cada una de las guías en línea, la información que tú nos entregas es muy valiosa, la cuál será un aporte para mejorar nuestro trabajo.
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