UNIDAD TECNICO PEDAGOGICO 2020 —APRENDIENDO EN LINEA MINERAL

CORREO INSTITUCIONAL DOCENTE: sara.contreras@colegio-mineralelteniente.cl
GUIA DE APRENDIZAJE UNIDAD 2 GUIA N°12

RECURSO: TEXTO DE ESTUDIO PAGINAS:

ASIGNATURA: Orientacidn

NOMBRE ESTUDIANTE: CURSO: 3° Afos LETRA: A B C FECHA:

Unidad 2: Reconocer y valorar la sexualidad como expresién de amor, vinculo e intimidad entre dos personas

OA1 Observar, describir y valorar sus caracteristicas personales, sus habilidades e intereses.

ASI SOY YO

EN ESTA GUIA DE APRENDIZAJE VAMOS
A DESCUBRIR LO UNICO Y VALIOSO QUE
ERES

INSTRUCCIONES

1.- INICIO: ACTIVIDAD. 1.- ¢Cuando te miras frente a un espejo qué es lo que ves?  Dibujalo dentro del marco.

2.- Encierra en un circulo la caracteristica fisica que mas te representan.

Soy Nifio o nifia Flaco(a) - Gordito(a) — Mediano (a) Alto(a) - Bajo(a) - Mediano(a) Mi pelo es corto- largo

Todos somos diferentes y tenemos caracteristicas propias que nos hacen tnicos e irrepetibles.
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DESARROLLO: ACTIVIDAD: Destaca tus caracteristicas que te hacen unico, color de ojos, de pelo, de piel, tu contextura, tu
altura y te invito a confeccionar un mufieco articulado, recorta y une las piezas, lo mas importante es que sea como eres
tu. Necesitas materiales como aparecen en la imagen. Anexo plantilla
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1.-Dibuja y pinta una cualidad positiva de tu personalidad y una habilidad que destacas en ti. Por ejemplo; eres muy
carifioso/a, estudioso/a, divertido/a, amistosa/a, muy colaborador/a, obediente; creativo, dibujas lindo, tecnoldgico.

Mi personalidad Me destaco en

CIERRE ACTIVIDAD Busca y observa una foto tuya cuando eras un bebé solo de meses, otra de cuando tenias tres o cuatro
afios y otra foto actual. ¢qué caracteristicas han cambiado? écuales se mantienen? ¢ Te pareces a tus padres? Preguntales
a ellos.-éQué fue lo que mas les gustd de mi cuando me vieron por primera vez?.-¢ Qué les gusta mas ahora? Comparte las
respuestas con tu familia.
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