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UNIDAD TECNICO PEDAGOGICO 2020 —APRENDIENDO EN LINEA MINERAL

CORREO INSTITUCIONAL DOCENTE: sara.contreras@colegio-mineralelteniente.cl

GUIA DE APRENDIZAJE UNIDAD 1 N° DE GUIA: 4

RECURSO: TEXTO DE ESTUDIO PAGINAS:
ASIGNATURA: Orientacion

NOMBRE ESTUDIANTE:

CURSO:_2 Afios LETRA: FECHA:

O.A: Identificar y practicar, en forma guiada, conductas protectoras y de autocuidado en relacién a: rutinas de
higiene; actividades de descanso, recreacion y actividad fisica; habitos de alimentacién; resguardo del cuerpo y
la intimidad; la entrega de informacién personal.

Unidad 1: Valorar grupos de pertenencia e identificar muestras de carifio en diferentes ambitos.

HIGIENE PERSONAL

EN ESTA GUIA APRENDEREMOS QUE LA HIGIENE
PERSONAL, ES LA LIMPIEZA O ASEO DE NUESTRO
CUERPO PARA PREVENIR ENFERMEDADES

Observa y clasifica. Pinta solo aquellos utensilios que usas para tu higiene personal.



https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-21225.html
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DESARROLLO: Observas las siguientes imdagenes y responde:

1.- ¢Qué podria pasar si el niflo se va a almorzar sin antes lavarse las manos?

Respuesta




