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Esta actividad 

requiere 

ayuda de un 

adulto.

Las relaciones sociales son la forma en que nos 

comportamos junto a un grupo de personas, como la 

familia y los amigos.

Es importante primero que sepas cómo te sientas tú 

mismo, para después comprender a los demás.

APRENDAMOS JUNTOS:

¡Queremos saber cómo te sientes hoy!

Encierra en un círculo la carita que muestre que emoción sientes en este 

momento.



Para aprender más sobre cómo mejorar las relaciones con los demás te invito a ver en 

youtube el video “Ser amable con los demás”, para que cantemos en compañía de un 
adulto (OPCIONAL) https://www.youtube.com/watch?v=O-RyznT4EC8

También tienes la opción de escanear este código con un celular para ver el video 

(requiere internet)

También tienes la opción de escanear este 

código con un celular para ver el video 

(requiere internet)

https://www.youtube.com/watch?v=O-RyznT4EC8

