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MATERIAL DE APOYO PARA DESARROLLAR GUIA N° 4

ASIGNATURA: RELIGION 5 o
O.A: Conocer lo que Jesus ensefia sobre la interioridad para entender la relacion humana con Dios.

JESUS Y LA INTERIORIDAD (Leer comprensivamente)

P Jes(s vivié su interioridad

Son muchos los momentos del evangelio en los que se narra cémo Jests
vivi6 “desde su interior”. Para eso crea ambientes y momentos de silencio
retirdndose de la intensa actividad que llevaba, incluso aislindose del grupo
mds cercano de seguidores.

Al principio de su vida publica, los evangelios narran cémo Jesis se
retir cuarenta dfas al desierto. M4s tarde, también lo hice con el fin de
comprender cudl es su camino y por dénde ha de conducir su vida al ser-
vicio del Padre.

En muchas ocasiones, Jests dice qué elemento es el mas importante de su
interioridad: sentirse amado profundamente por el Padre. Desde ese amor
que le llena, Jests hace girar toda su vida y su misién en el mundo.

La oracién de Jests ante los acontecimientos de salvacion que el Padre le
pide que cumpla es una entrega, humilde y confiada, de su voluntad hu-
mana a la voluntad amorosa del Padre (CIC n.° 2600).

5 - . 7 - Imagen de la pelicula

—“El Padre, que me ha enviado, posee la vida, y yo vivo por EI” (Jz 6.57): lesiis de Nazaret, de FRaNCO ZEFFRELL
—"“El Padre me ama, porque yo doy mi vida para tomarla de nuevo (J» 10.17); Para lesis, sentirse amado
& , % i 55 = profundamente por el Padre, es
—“De este modo reconocerin que el Padre estd en mf yyoenel Padre” (J 10.385); el elemento mas importante

—“Como el Padre me ama a mi, asi les amo yo a ustedes” (Jn 15,9). de su interioridad

Jests, el Hijo de Dios, se retira para hacerse consciente del amor del Padre,
para entrar en didlogo con El, para crear a partir de El su proyecto de vida
y para escuchar sus propios sentimientos.

> Jesds habla sobre la interioridad

Jests predicaba lo que El mismo vivia. No hay diferencia entre lo que
El era y lo que pedfa que fueran sus discipulos. Por eso insiste en que el
auténtico ser de las personas es el ser interior, no las apariencias externas ni
las posesiones ni el poder ni la importancia social.

Asf lo explica Jestis en uno de sus discursos mds importantes, el llamado
Sermén de la Montafia (los capitulos 5 a 7 del evangelio de Mateo): lo im-
portante 0o es que te vean dar limosna, ni que todos sepan que te comportas

_ segln la justicia, ni que estés rezando en medio de la gente. Lo que importa
es el valor mismo de todo eso, no el que te vean hacerlo. Lo importante es ser
una pers8na que comparte sus bienes, que es justa y que reza. Lo que impor-
ta es lo que somos en nuestro interior. Por eso Jests critica tanto la conducta
de los fariseos que estaban muy apegados a las practicas externas.

Jests utiliza mucho la palabra “corazén” para describir la interioridad. La

frase de Jests “bienaventurados los limpios de corazén porque verin a Dios” imagen de la pelicula
- s 5 T > o Jesiis gie Nazoret, de FRANCO ZEFFIRELL!
significa precisamente que es—en el corazén donde podemos vivir esa . S
S - s ~ o Jests predicaba lo que El mismo vivia,
presencia de Dios, como lo vivié Jests, pero para eso hace falta entrar en él, Insistia en que el auténtico ser

hacer el silencio y acogerlo. de Ias personas es el ser interior
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