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GUIA DE APRENDIZAJE UNIDAD 1 N° DE GUIA 8

RECURSO: TEXTO DE ESTUDIO PAGINAS:

ASIGNATURA: ___ ORIENTACION

NOMBRE ESTUDIANTE:

CURSO: 7° LETRA: __ABC___ FECHA:

Unidad 1: Crecimiento personal

0.A 1Construir, en forma individual y colectiva, representaciones positivas de si mismos,
incorporando sus caracteristicas, motivaciones, intereses y capacidades, considerando las

experiencias de cambio asociadas a la pubertad y adolescencia

EN ESTA GUIA EDUCATIVA VAMOS A REFORZAR LA
IMPORTANCIA DE TENER SUENOS Y ANHELOS

+

Soriar lo imyosible soniar

con fe una estrella
alcanzar...
INSTRUCCIONES : Toc(e?ﬂlos sofiar toda la vida

*
1.- Observa las imagenes y responde

1.- ¢Crees que podemos cumplir nuestros suefios?

2.- iCrees que haya suefios imposibles de alcanzar?


https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-21237.html
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2.- DESARROLLO: ACTIVIDAD Recuperando algunas tradiciones acerca de los suefios, ¢ Has lanzado una
moneda en una fuente? Para que se te cumplan tus sueios... Te invito a sofiar y a compartir tus suefnos.

En esta actividad vamos a construir el Arbol de los Suefios. Te presento 3 alternativas.
1.- Escribes tus suefios en trozos de papel, en un arbol en tu casa o alrededores cuelga tus suefios en él.

2.- Dibuja un tronco sobre una cartulina, recorta o dibuja las hojas del arbol, en cada una de ellas
escribirds un suefo, aunque creas que es imposible de alcanzar

3.- Recoge unas ramitas secas y las pones en un envase reciclado, cuelga tus suefios en las ramas.

CIERRE. ACTIVIDAD La influencia de la familia en creer que los suefios se pueden cumplir es muy
importante es por esto, que te invito a compartir tus suefios con tus seres queridos e invitarlos a escribir
sus suefios también. Conversa con tus padres sobre sus suefios y si ya han cumplido algunos.

Escribe tu mayor suefio.

a iiNo Pards DE CumPLiR SueN0S!!

(D
Es QUE
No Paro De SoNAR.
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