
    UNIDAD TECNICO PEDAGOGICO 2020 –APRENDIENDO EN LINEA  MINERAL   

  

  
CORREO INSTITUCIONAL DOCENTE: marcela.banda@colegio-mineralelteniente.cl 

     

ASIGNATURA: EDUCACION FISICA  

NOMBRE ESTUDIANTE: ____________________________________________  

CURSO    7° Básico                  LETRA: A-B-C            FECHA: 29/03/2020  

 
                                   EVALUACION GUIA N°3:  

                                               7° BASICO  

ASIGNATURA: EDUCACION FISICA  

NOMBRE ESTUDIANTE: _____________________________________________  

CURSO    7° Básico                  LETRA: A -B-C           FECHA: 29/03/2020    

                                           

  1.- Lee con atención, para responder las preguntas.     

              

• ¿Tienes o has tenido alguna lesión? ______   

• ¿Cuál? _______________________   

• ¿Practicas alguna actividad física en del colegio? _____   

• ¿Cuáles? ___________________________   

  

2.- cual es la diferencia entre deportes actividad física y ejercicio físico  

 ____________________________________________________________  

  

 ____________________________________________________________  

  

  

 ____________________________________________________________  
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3.- ¿Qué deporte te gustaría realizar en el colegio durante este año?   

  ____________________________________________________________  

  

  ____________________________________________________________   

  

  ____________________________________________________________  

   

4.- ¿Cuáles son tus juegos y deportes favoritos?  

  

• ____________________________________________________________  

  

• ____________________________________________________________  

  

• ____________________________________________________________   

   

5.- Ordena del 1 al 7. Me gusta hacer Educación Física para:     

__ Crecer   

__ Hacer deporte  

__ Tener salud   

__ Divertirme  

__ Hacer amigos  

__ Jugar  

__ Aprender cosas nuevas    
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